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Aujourd'hui, I'esthétique est I'affaire de tous. Plus de différence
entre hommes et femmes, entre jeunes et moins jeunes, entre
population aisée ou a revenus plus modestes, I'esthétique préoccupe
tout le monde. Ce n'est pas non plus une question de mode qui
s'effacerait pour laisser place a une autre tendance. L'esthétique
fait aujourd'hui tout simplement partie de notre quotidien. Et qui
dit esthétique, dit bien évidemment corps, aspect physique mais
surtout santé, car I'un ne va pas sans l'autre.

Beaucoup de moyens sont aujourd'hui mis a notre disposition pour
nous maintenir en forme, soigner notre esthétique, sculpter notre
corps. Le massage en fait partie.

Bien sdr, il constitue un excellent moyen de lutter contre la fatigue
et le stress du quotidien.

Mais un bon massage fait plus encore : il participe a I'amélioration
de notre santé, et ceci sur tous les plans, articulaire, lymphatique
et circulatoire.

Un massage oxygeéne les tissus, favorise I'élasticité de la peau,
élimine les impuretés et augmente un échange de substance entre
le sang et les tissus. Il nous apporte le bien €tre et I'équilibre dont

notre corps a besoin. Il joue le role de sédatif pour le systéeme

nerveux.

DAR ELMA vous propose différents types de massage : relaxant,
tonifiant, amincissant, aromathérapie, de 20 a 60 minutes, pour
répondre a tous vos besoins et toutes vos envies.



Massage Relaxant
Massage Tonifiant
Massage Amincissant
Massage Aromathérapie

Hammam

Hammam + savonnage

Hammam +savonnage + Gommage
Jacuzzi
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Soins du Corps

50
50
20
60’

30
30
45’
45’

350
350
350
450

70
125
150

Prix (Dhs)

Soin Visage Traditionnel
Epilation visage
Epilation Petit Duvet

Beauté Jambes & Pieds
Pédicure et soin des pieds
Epilation Jambes Complétes
Epilation demi Jambes

Beauté Bras & Mains
Manucure et soin des mains
Epilation Bras

Epilation demi Bras

Beauté Corps

250
90
50

Prix (Dhs)

150
160
90

Prix (Dhs)

150
90
70

Prix (Dhs)

Soin jambes lourdes
Epilation Aisselles
Epilation Maillot

150
70
70



MAISON D'HOTES
~ MARRAKECH —

\ Dan Eima
\u.-.. B s

| 1A MALSON

{LHU

Forfait Séjour Massages et soins SPA : 6 jours - 200 EUR

2 soins par jour :
Jour 1:
Hammam et Gommage au savon noir et gant de chévre
Massage relaxant aux huiles essentielles (30min)

Jour 2:
Soin du visage aux huiles essentielles
Massage tonifiant (30min)

Jour 3:
Manucure et soin des mains
Massage aromathérapie (40 min)

Jour 4.
Hammam et Gommage au savon noir et gant de chévre
Massage relaxant aux huiles essentielles (30min)

Jour 5:
Pédicure et soin des pieds
Massage tonifiant (30min)

Jour 6:
Jacuzzi aux huiles essentielles
Massage aromathérapie (40min)
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Forfait Séjour Massages et soins SPA : 4 jours - 150 EUR

2 soins par jour :
Jour 1:
Hammam et Gommage au savon noir et gant de chévre
Massage relaxant aux huiles essentielles (30min)

Jour 2:
Soin du visage aux huiles essentielles
Massage tonifiant (30min)

Jour 3:
Manucure et soin des mains
Massage aromathérapie (45 min)

Jour 4:
Pédicure et soin des pieds
Massage relaxant aux Huiles essentielles (30min).
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Forfait Séjour Massages et soins SPA : 3 jours - 120 EUR

2 soins par jour :
Jour 1:
Hammam et Gommage au savon noir et gant de chévre
Massage relaxant aux huiles essentielles (30min)

Jour 2:
Soin du visage aux huiles essentielles
Massage tonifiant (30min)

Jour 3:
Manucure et soin des mains
Massage aromathérapie (45 min)

Offre spéciale WE St Valentin : 3 jours - 120 EUR
Pédicure et soins des pieds offerts



